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QUE ES LA GLANDULA TIROIDES?

La glandula tiroides esta localizada en el cuello y produce las hormonas tiroideas que permiten al cuerpo usar energia, mantener
una temperatura adecuada y ayudar a que el cerebro, el corazon, los musculos y otros drganos funcionen normalmente.

A CAUSAS

¢Qué causa el cancer medular de tiroides?
EL cdncer medular de tiroides (CMT) representa el 1-2% de los canceres de tiroides y se origina de las células parafoliculares C de la gldndula tiroides. El CMT
puede ser hereditario 0 no hereditario (/lamado esporédico). EI CMT hereditario es causado por una mutacion en el proto-oncogen RET.

FASINTOMAS

¢Cuales son los sintomas del cancer medular de tiroides?
El cancer medular de tiroides usualmente se presenta como una masa (nddulo) que es detectado por el paciente o el médico. Puede que el paciente no tenga
ningun sintoma, pero la masa puede causar problemas para respirar, tragar o cambios en la voz.

I DIAGNOSTICO

¢Como se hace el diagndstico de cancer medular de tiroides?
El diagndstico de cancer de tiroides tipicamente se hace en base a una biopsia del nddulo de tiroides, o luego de que el nodulo se ha removido por cirugia. Una
prueba de sangre de la hormona llamada calcitonina puede también ser de ayuda para diagnosticar CMT en algunos ¢asos.

TRATAMIENTO

¢Como se trata el cancer medular de tiroides?
El tratamiento primario para el CMT es cirugia para remover por completo la gldndula tiroides y muchas veces los ganglios linféticos del cuello. A diferencia de
otros canceres de tiroides, el CMT no absorbe yodo y el tratamiento con yodo radioactivo no es beneficioso.

Si el CMT se ha extendido fuera del cuello, 1a cirugia puede reducir el cancer, pero no lo puede curar. Se r
pueden usar otros tratamientos (radiacion externa o quimioterapia) en combinacion con la cirugia. LaFDAha | INIAYOR INFORMACGCION

aprobado nuevos agentes de quimioterapia para pacientes con CMT avanzado, con resultados prometedores. | Mayores detalles sobre este temay ofros t6picos relacionados
Estas drogas no curan el CMT avanzado, pero pueden hacer que crezca més lentamente o parcialmente revertir | con la tiroides estén disponibles en la seccion de informacion

el crecimiento del cancer. para pacientes en el sitio web de la Asociacion Americana de
- A . . o Tiroides en www.thyroid.org.
¢Cudles es el seguimiento para pacientes con cancer medular de tiroides? Para mayor informacion sobre organizaciones para el

Las visitas de seguimiento son esenciales para pacientes con CMT para realizar prugbas de sangre para medir | soporte de pacientes de tiroides, por favor visite el enlace de
la calcitonina y el antigeno carcino-embrionario (CEA). Luego de la tiroidectomfa se espera que 10s niveles | Soporte de pacientes en el sitio web de la Asociacidn
de calcitonina no puedan ser detectados. Cuando Ia calcitonina o el CEA estan elevados, se pueden usar un | Americana de Tiroides www.thyroid.org

ultrasonido del cuello u otros estudios de imagen para buscar areas de recurrencia del CMT.

¢Cual es el prondstico para pacientes con cancer medular de tiroides?

El prondstico del CMT usualmente no es tan favorable como el de los canceres de tiroides mas comunes.
Si se descubre temprano, la cirugia puede ser curativa. EI CMT muchas veces progresa de manera lenta. La
supervivencia del paciente depende del estadio del cancer. Los niveles en sangre de la calcitonina y del CEA
también pueden ayudar a predecir el prondstico de cada paciente.
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